
令和 5年度「パラスポーツの理解のための教職員夏季研修会」 

開催のお知らせ 

 

大阪市及び府内の学校教職員や大阪市のスポーツ関係者等を対象として、障がいについてやパラ

スポーツについて学ぶとともに、パラスポーツの体験を通して、障がいへの理解を図り、各学校園にお

いて平素の授業等に活かしていただけるよう、下記の研修会を開催します。※受講料は無料です。 

 
記 

 

① 日  時  令和 5年 8月 3日（木） 13時～17時 

② 会  場  大阪市長居障がい者スポーツセンター 会議室及び体育室 

③ 主  催  社会福祉法人 大阪市障害者福祉・スポーツ協会 

               障がい者スポーツ振興部（主管 同 スポーツ振興室） 

④ 協  力  北間 優衣 選手 

（日本生命保険相互会社/東京 2020パラリンピック車いすバスケットボール女子日本代表） 

       長居ボッチャクラブ（大阪市長居障がい者スポーツセンター公認クラブ） 

⑤ 対  象  大阪府内の学校園教職員、大阪市のスポーツ関係者等 

⑥ 定  員  ４０名（定員を超えた場合は抽選にて参加者を決定します） 

※7月 17日までにメールにて受講の可否をお知らせします。 

⑦ 申  込 

・受付期間 ： 令和 5年 6月 26日（月）～ 7月 14日（金） 

・申込方法 ： 大阪市障害者福祉・スポーツ協会障がい者スポーツ振興部ホームページ 

より、「受講申込書」をダウンロードし、必要事項を記入のうえ、電子メー

ルで下記の研修会事務局へお申し込みください。 

※ ダウンロードページ  http://www.fukspo.org/shinko/koushu.html 

※ 申込先           s-entry@fukspo.org        

⑧ 時  程 

   13時 00分～受付（２階会議室） 

13時 15分 ガイダンス 

13時 30分 講義 

・障がい者のスポーツの歴史・大阪市障がい者スポーツセンターの歩み 

・障がい児・者へのスポーツ指導について 等 

14時 20分 館内見学（長居障がい者スポーツセンター・利用方法のレクチャー含む） 

    14時 40分 休憩及び更衣 

    15時 00分 パラスポーツ体験(体育室)  ＊学校における体験学習での導入事例などを含む 

          ・ボッチャ 【講師：長居ボッチャクラブ】／車いすバスケットボール 【講師：北間選手】 

    16時 40分 質疑応答 

    17時 00分 終了解散 

⑨ 持ち物 

・運動ができる服装及び体育館シューズ 

    ・筆記用具・水分補給用の飲料水 

 
申込先及び問合せ先   
〒546-0034  
大阪市東住吉区長居公園 1-32 大阪市長居障がい者スポーツセンター内 
スポーツ振興室 担当：廣瀬 
E-mail：s-entry@fukspo.org  
TEL 06-6606-1631  FAX 06-6606-1638  

QRコード 
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