
           2019年 9月 予定メニュー表

日 曜日

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土 チキン南蛮
22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

アミティ定食　６７０円

食材の都合により、メニューが変更になる場合がございます。ご了承ください。

手作りコロッケ

焼肉丼

・・・・・・・　休　館　日　・・・・・・・
ピザ風チキン
豚肉のオイスターソース炒め
焼きうどん＆ごはん

油淋鶏

牛肉と野菜の炒め物
・・・・・・・　休　館　日　・・・・・・・

・・・・・・・　休　館　日　・・・・・・・
豚骨ラーメン＆ミニチャーハン

ハンバーグカレー
チンジャオロース

ビーフシチュー＆パン
かに玉あんかけ

鰆の味噌煮

すき焼き風煮

ぶっかけそば（かき揚げ）
中華丼

鯖の塩焼き
照り焼きチキン

温玉牛しぐれうどん

鯵フライ
・・・・・・・　休　館　日　・・・・・・・

ペペロンチーノ＆パン

鮭のホイル焼き

鶏の唐揚げ（ねぎソース）
豆腐ハンバーグ
豚カツ（おろしポン酢）


