
           2019年 8月 予定メニュー表

日 曜日

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

アミティ定食６７０円

食材の都合により、メニューが変更になる場合がございます。ご了承ください。

鶏肉の粗挽きマスタード焼き

・・・・・・・　休　館　日　・・・・・・・

シーフードカレー

スタミナ丼
魚の味噌マヨネーズ焼き

・・・・・・・　休　館　日　・・・・・・・
・・・・・・・　休　館　日　・・・・・・・

おでん

冷しゃぶみぞれうどん
豚肉の生姜焼き

魚の唐揚げ
チキンソテー（オニオンソース）

味噌カツ丼
麻婆豆腐

白身魚の菜種焼き
揚げ鶏の甘酢野菜あんかけ

チーズハンバーグ

ハヤシライス

・・・・・・・　休　館　日　・・・・・・・
ざるそば＆ミニ散らし寿司

焼肉炒め

鶏肉のデミグラスソースがけ
八宝菜

ミネストローネ風＆パン

ちゃんぽん麺
肉じゃが
ミックスフライ

白身魚のムニエル（タルタルソース）

和風オムライス
・・・・・・・　休　館　日　・・・・・・・

ビビンバ丼＆ミニ冷麺


