
お中元向けギフトセットのお知らせ 

粉浜作業指導所では期間と数量限定でパック入りリキッ 

ドコーヒーの販売をいたします。 

自家焙煎の豆をアイス向けにブレンドし抽出したコーヒ 

ーを、保存料無添加でおいしさそのままで楽しむことがで 

きる商品です。 

冷蔵庫で冷やしても、氷の上から注いでも、お好みに合 

わせてご賞味ください。 

価格は１本４５０円（税込み）で内容量は１０００ＭＩ 

（１リットル）となります。 

またリキッドコーヒーを組み合わせたギフトセットの注 

文受付も同時に行いますので、お中元など贈り物にいかが 

でしょうか？ 

 

お問合せはコーヒー事業部 古井まで。 

皆さんの家にある読まなくなった本はありません

か？粉浜作業指導所では本の寄付をお願いしており

ます。寄付していただいた本は、自主生産課のインタ

ーネットでの古本販売用の商品として使用させてい

ただきます。（当所の作業売上となります。） 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

粉浜作業指導所広報誌 

FＵＴＵＲＥ 
201６年6月号 

新聞編集委員より 
 梅雨入りも間近になりましたが、皆様お変わりございませんか？ 

また今年も６月といえば、雨ばかりの毎日が続く季節になってきまし

た。 

季節の変化がはっきりしている日本では季節に応じて衣服を着替

える習慣が昔からありました。衣替えですが服の調整をしながら風邪

をひかないよう、作業に頑張って取り込んでいきましょう。 

 今年の父の日は19日です。いつもお世話になっているお父さんの

いつも家族のために一生懸命働いているお父さんへの日ごろの感謝

の気持ちをこめたプレゼントを送りましょう。 

 

新聞編集委員あいさつより 

 

○簡易作業科 

アルテム      約 141,593 円  

ニューライン     約 122,398 円 

スカイフーズ     約 124,188 円 

ネクストライフ   約   4,500 円 

アイテック     約 62,500 円 

リソーマプラス   約  16,025 円 

ネットワーク    約   7,673 円          

○自主生産科 

コーヒー販売売上   約 283,600 円 

名刺・封筒印刷     約  27,000 円 

５月の作業報告 
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古本の寄付についてのお願い 



日 日

1 水 16 木

2 木 17 金

3 金
ミニごはん、しょうゆラーメン、小
松菜ごま和え、バナナ 18 土 休所日

4 土 休所日 19 日 休所日

5 日 休所日 20 月

6 月
ごはん、牛焼き肉、切千大根、
味噌汁、ヨーグルト 21 火

ごはん、鶏肉の揚げ煮、冬瓜の海
老あんかけ、味噌汁

7 火 22 水
エビピラフ、ポテトサラダ、コーン
スープ、ヨーグルト

8 水 23 木

9 木 24 金

10 金 25 土 休所日

11 土 26 日 休所日
休

12 日 27 月

13 月 28 火

14 火 29 水

15 水 30 木

ごはん、揚げ鮭の甘酢づけ、ひ
じきの煮物、味噌汁

ロールパン、スパゲティーミート
ソース、海草サラダ、コンソメ
スープ

ごはん、てんぷら、春雨の酢の
物、かき玉汁、アシドミルク・Fe６
５

わかめごはん、冷やし中華、ペ
アフルーツ

休所日

ドライカレー、トマトのサラダ、スー
プ、ヨーグルト

ごはん、白身魚の野菜あんかけ、
焼き茄子、すまし汁、アシドミルク・
Fe65

ごはん、鶏肉の味噌マヨネーズ焼
き、ぜんまいとうすあげの炒め煮、
豚汁

ごはん、かつとじ煮、もやしとニラの
ポン酢和え、味噌汁

ごはん、肉じゃが、ちりめんの酢
の物、バナナ、味噌汁

休所日

ごはん、麻婆豆腐、小松菜ごま和
え、とまとスープ

ミニごはん、ちゃんぽん、キャベツと
竹輪の味噌マヨネーズ、オレンジ

ごはん、鱈の煮付け、きんぴら、水
菜と大根のサラダ、味噌汁

ごはん、鰆の味噌付け焼き、きゃ
べつのおかかあえ、大根のそぼ
ろ煮、すまし汁
シーフードカレーライス、オクラ
和風サラダ、コンソメスープ、オ
レンジ

             献  立              献  立

ごはん、棒々鶏、もやしとニラの中
華和え、りんご、中華スープ

とりそぼろ丼、ほうれん草のごま和
え、かぼちゃそぼろ煮、すまし汁

ごはん、肉団子の酢豚風、春巻
き、中華スープ

ごはん、鶏肉ときのこのチーズ
焼き、コンビネーションサラダ、オ
ニオンスープ

6月 献 立 表
※食材仕入れの都合により変更があります。

 

  

２日 （木） 地域清掃 

２日 （木） 住吉区役所コーヒー出店 

１５日 （水） 提供実績記録捺印日 

１７日 （金） 交通局コーヒー出店 

２１日 （火) 給食委員会 

２２日 （水） 新聞編集委員会 

２３日 （木） 住吉区役所コーヒー出店 

３0 日 （木)  工賃支給・新聞発行日 

各種委員会報告 
給食委員会 
 

（季節メニュー） 

   ６／１０ 冷やし中華 

   ６／２１ 冬瓜の海老あんかけ 

   ６／３０ 焼き茄子 

 

（新メニュー） 

6/8 オクラ和風サラダ 

 

（希望メニュー） 

・ 天ぷらうどん・たんたん麺・酢豚・から揚げ・揚げ麺・ 

・ とんかつ・カレーライス・カツ丼・天丼・串かつ・ 

・ 釜飯・麺類 

６月の行事予定 


